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metody aplikacji

starting kit

czestotliwos¢: 2 razy w tygodniu
min. ilos¢ zabiegow: 6/8 w serii

adipocel
oedemacel
firming

czestotliwosé: 2 razy w tygodniu
min. ilo$¢ zabiegow: 6/8 w serii

lifting up

czestotliwosé: 2 razy w tygodniu
min. ilos¢ zabiegdw: 4 w serii

www.arosha.com.pl 3



zestawy zabiegowe
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starting kit

najlepszy zestaw dla poczatkujacych

Idealny zestaw startowy skierowany do wszystkich salonéw kosmetyc-
znych i 0sob, ktore chcg wystartowac z zabiegami AROSHA. Zestaw ten
pomaga poznac i wprowadzi¢ catg procedure ekspresowych programow w
bardzo prosty sposéb.

Jego zawarto$¢ pozwala na profesjonalne zwalczanie problemow,
zwigzanych szczegélnie z cellulitem oraz zlokalizowang tkanka ttuszczowa.
Rezultat jest widoczny juz po pierwszym zabiegu.

Zestaw zawiera:
. 2 szczotki do suchego peelingu AROSHA
. Bandaze: 2 aqua drain + 2 slim cel + 4 cel term | 250 ml kazdy

oedemacel kit

cellulit wodny i obrzeki

Zestaw stworzony do walki z problemem cellulitu obrzekowego.
Wyjatkowa kombinacja aktywnych sktadnikéw, dziatajac synergicznie,
zwalcza pierwotne przyczyny powstawania cellulitu, tj. rozszerzenie naczyn
krwionosnych oraz miedzykomorkowe gromadzenie ptynow.

Zestaw zawiera:

. Spray: 1 glycolic acid | 50 ml

. Amputki: 4 lympho drain + 4 redu cel | 5 ml/kazda
. Bandaze: 4 aqua drain + 4 slim cel | 250 ml/kazdy

Zestaw stworzony do walki z cellulitem witdknistym w zaawansowanym
stadium. ADIPOCEL KIT to potfaczenie réznych sktadnikéw majacych na
celu walke ze wzrostem adipocytéw oraz deformacja wtdkien kolageno-
wych - czynnikéw odpowiedzialnych za pojawianie sie cellulitowych
grudek na skorze.

Zestaw zawiera:

. Spray: 1 glycolic acid | 50 ml

. Amputki: 6 localized cel + 2 redu cel | 5 ml/kazda
. Bandaze: 6 lipho cel + 2 slim cel | 250 ml/kazdy

firming kit

modelowanie sylwetki

Zestawspecjalniezaprojektowany,abyzliftingowacimodelowad sylwetke,
nadac jej sprezystosc¢, zapewnia odpowiednie nawilzenie skory. Zestaw
szczegdlnie zalecany jako kuracja po odchudzaniu, okresie ciazy i karm-
ienia piersia. Doskonale sprawdza sie na problemy z rozstepami oraz
jako kuracja antystarzeniowa.

Zestaw zawiera:

. Spray: 1 glycolic acid | 50 ml

. Amputki: 4 high tens + 4 term repair | 5 ml/kazda
. Bandaze: 4 firm up + 4 lift plus | 250 ml/kazdy
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zestawy zabiegowe

lifting up kit

remodeling biustu i dekoltu

Zestaw zabiegowy stworzony z mysla o remodelingu biustu i dekoltu.
Aktywne koncentraty btyskawicznie wypetnia, wyrzezbig i podniosa
biust. Seria zabiegdw tworzy mikrosiateczke liftingujgca na ksztatt
,niewidzialnego biustonosza”, zapewniajac szybki efekt ,push-up”.
Zabieg skutecznie zwalcza objawy opadania, utraty jedrnosci i elastycznosci
biustu. Powieksza piersi nadajac im piekny i okragty ksztatt, a takze poprawia
elastycznosc i gtadkosc skéry. AROSHA Push Up - poprawia wyglad biustu,
modeluje ich ksztatt, powieksza - nawet o jeden rozmiar!

Zestaw zawiera:

Amputki: 4 volumizing serum | 8 ml/kazda
Saszetki: 2 regenerating mask | 75 g/kazda
Bandaze: 2 push up | 250 ml/kazdy

Spray: 1 tensor massage cream | 50 ml

zestawy

opisy wybranych produktéw

KWAS GLIKOLOWY - peeling - eliminuje ttuszcze/biateka pomiedzy
martwymi komodrkami naskorka. Zwieksza absorbcje aktywnych
sktadnikow.

LYMPHO DRAIN (LD) - specjalnie opracowana formuta gwarantujaca
wysoce skuteczny drenaz. Zawiera karnityne, ekstrakt z wakrotki
azjatyckiej, ananasa oraz zielonej herbaty.

REDU CEL (RC) - amputka na zlokalizowang tkanke ttuszczowa
i cellulit - kombinacja aktywnych sktadnikéw | politycznych oraz
naturalnych  ekstraktéw. Zawiera fosfatydylocholing, kofeine,
ekstrakt zkarczocha i skrzypu, o wyjatkowych wiasciwosciach
zwalczajacych cellulit obrzekowy.

HIGH TENS (HT) - Amputka nawilzajgca z efektem napinajacym.
Koktajl delikatnie chtodzacy o dziataniu ujedrniajacym. Posiada
zdolno$¢ podwyzszania poziomu produkcji kolagenu i elastyny,
zapobiega procesom oksydacyjnym komaérek, zageszcza skore.

TERM REPAIR (TR) - Amputka ujedrniajgca i rozswietlajgca.
Regenerujacy i odbudowujacy koktajl o dziataniu termogeni-
cznym, rozgrzewajacym. Stymuluje krazenie obwodowe, dzieki czemu
podwyzsza poziom absorpcji sktadnikéw aktywnych. Ma dziatanie
modelujace i ujedrniajace.

VOLUMIZING SERUM emulsja liftingujgco-ujedrniajaca o bardzo
lekkiej konsystencji, zamknieta w fiolce do aplikacji na piersi i dekolt.
MASKA REGENERUJACA delikatna maska zawierajgca cenne
wtdkna biatkowe i aminokwasy, przywracajaca elastycznos¢, jedrnosc
i napiecie skory.

TENSTOR MASAGE KREM napinajaca emulsja do masazu biustu oraz
dekoltu.

BRUSHING - SUCHY PEELING - Stymuluje mikrocyrkulacje,
zakonczenia nerwowe i system limfatyczny, ujedrnia i napina
skore, dodaje energii i odpreza skore. Bardzo stara technika daje
niesamowite rezultaty i duze korzysci dla uktadu limfatycznego
w  zaledwie kilka minut dziennie. Whtosie szczotki wykonane
jest z widkien roslinnych zwanych “Tampico”, pozyskiwanych
z ,Agave Lechuguilla”, soczystej rosliny wystepujacej na obszarach
pustynnych w pétnocnej czesci Meksyku.
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bandaze standardowe

o8, aqua drain

OO O zabieg drenujacy / z solg z Morza Martwego

Pomaga usunac zastoje ptyndw i toksyn z organizmu, walczy z objawami cellulitu. Wspomaga drenaz limfatyczny oraz
krazenie krwi. Daje efekt utraty do - 3 cm, nawet po pierwszym zabiegu.

Sktadniki aktywne/specyfikacja
. Sél z Morza Martwego; N.M.F. (naturalny sktadnik nawilzajacy)
. 2 bandaze - 250 ml (kazdy - 10 cm x 10 m dtugosci), karton - 4 zabiegi

0O, slim cel

OOO zabieg wyszczuplajacy

Efekt wyszczuplajacy, stymuluje proces rozktadu trojglicerydow, likwiduje obrzeki, stymuluje przemiane materii oraz
)@ poprawia mikrokrazenie krwi.

. Sktadniki aktywne: Kofeina; Escyna; Ekstrakt z guarany
. Specyfikacja: 2 bandaze - 250 ml (kazdy - 10 cm x 10 m dtugosci ), karton - 4 zabiegi

)@( cel term
zabieg na cellulit / rozgrzewajacy

Efekt wyszczuplajacy, stymuluje proces rozktadu tréjglicerydéw, dziata drenujgco, pomaga wyrzezbic sylwetke.

. Sktadniki aktywne: Kofeina; Wakrotka azjatycka; Wyciag z Algi Brunatnej
. Specyfikacja: 2 bandaze - 250 ml (kazdy - 10 cm x 10 m dtugosci), karton - 4 zabiegi

)@( lipho cel
zabieg wyszczuplajacy i na cellulit

Potaczenie kofeiny i L-karnityny zmniejsza objetos¢ tréjgliceryddéw i adipocytow. Lipho Cel skuteczne narzedzie do
walki z cellulitem wtodknistym oraz przypadku zlokalizowanej tkanki ttuszczowe;j.

. Sktadniki aktywne: Kofeina; L - Karnityna; Fosfatydylocholina; Bromelina; Bioflawonoidy
. Specyfikacja: 2 bandaze - 250 ml (kazdy - 10 cm x 10 m dtugosci), karton - 4 zabiegi
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bandaze standardowe

firm up

zabieg ujedrniajacy / $wiezy

Bardzo bogaty w sktadniki aktywne. Pomaga ztagodzi¢ objawy spowodowane przez retencje wody i cellulitu. Dziata
przeciwutleniajaco i nawilzajaco. Mocno ujedrnia i modeluje sylwetke.

. Sktadniki aktywne: Kolagen; Elastyna; Kigelia afrykanska
. Specyfikacja: 2 bandaze - 250 ml (kazdy - 10 cm x 10 m dtugosci), karton - 4 zabiegi

ift plus

zabieg odbudowujacy

Dzieki specjalnym wtasciwosciom glondw, stymuluje aktywnosc fibroblastéw, regenerujac skore, nadajac jej elastycznosc
i napiecie. Wspomaga kuracje antystarzeniowe.

. Sktadniki aktywne: Mikroalgi; Spirulina; Karnozyna
. Specyfikacja: 2 bandaze - 250 ml (kazdy - 10 cm x 10 m dtugosci), karton - 4 zabiegi

crio tonic

zabieg nawilzajaco-napinajacy / zimny

Wspomaga elastycznos¢ i nawilzenie, stymuluje odnowe naskérka, przywraca skoérze rownowage fizjologiczna,
reguluje tez gospodarke wodno-ttuszczowa. Bardzo mocno ujedrnia i modeluje sylwetke.

. Sktadniki aktywne: Kwas Hialuronowy; Zen-Szen: N.M.F.(naturalny czynnik nawilzajacy)
. Specyfikacja: 2 bandaze - 250 ml (kazdy - 12 cm x 14 m dtugosci), karton - 4 zabiegi

push up

zabieg powiekszajacy biust

Widocznie poprawiajacy wyglad biustu, modelujacy jego ksztatt, a takze powiekszajacy nawet o jeden rozmiar!
Zabieg skutecznie zwalcza objawy opadania, utraty jedrnosci i elastycznosci biustu.

. Sktadniki aktywne: Sarsapogenina; Kigelia afrykanska (ekstrakt); Kwas hialuronowy
. Specyfikacja:1 bandaz - 250 ml (12 cm x 14 m dtugosci), karton - 4 zabiegi
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Krem silnie antycellulitowy, stymuluje cyrkulacje krwi oraz wspomaga drenaz nagromadzonych ptyndw. Wyraznie pop-
rawia kondycje skory, intensywnie podnoszac jej napiecie, eliminuje nagromadzony ttuszcz, jednoczesnie dziatajac
drenujaco, zmniejsza ilos¢ nagromadzonej wody i zawartych w nigj toksyn, redukuje skérke pomaranczowa. Nowa,
ulepszona formuta preparatu nadaje sie do taczenia ze wszystkimi technikami masazu.

. Sktadniki aktywne: Alga brunatna (Focus Vesiculosus), kofeina, I-carnityna, wyciag z kasztanowca
. Specyfikacja: praktyczna butelka z pompka 500 ml

firming PLUS

krem do masazu liftingujgco-ujedrniajacy

Krem silnie modelujacy, ktory jest skutecznym rozwigzaniem aby poprawi¢ elastycznos¢, jedrnosc,nawilzenie,
strukture skory oraz jej ogolny wyglad. Kolagen i elastyna stymulujg aktywnos¢ fibroblastow i synteze kolagenu,
wzmacniajac tym samym komorki w gtebokich warstwach skéry. Do taczenia ze wszystkimi technikami masazu.

. Sktadniki aktywne: centella asiatica, zen-szen, mimosa, collagen, elastyna, DMAE
. Specyfikacja: praktyczna butelka z pompka 500 ml

Modelujacy olejek do ciata, o wtasciwosciach regeneracyjnych i antyoksydacyjnych, silnie wzmacnia i poprawia
integralnos¢ skory, a takze spowalnia procesy jej starzenia. Doskonale modeluje sylwetke i redukuje cellulit. Preparat do
stosowania na cate ciato. Nie zawiera parabendw, olei mineralnych, barwnikéw.

. Czerwona Alga (Palmaria palmata) - Dzieki bogactwu w antyoksydanty i sktadniki jonizujace zapewnia skorze witalnos¢ i zdrowy wyglad.
Stymuluje réwnowage nawilzenia oraz rozszerzania naczyn krwionosnych, wspomagajac terapie antycellulitowe.

. Leszczyna (Corylus avellana) - Bogata w nienasycone kwasy ttuszczowe (okoto 90%), ttuszcze, fosfolipidy oraz witaminy A i E, dziata nawilzajaco i
ujedrniajaco. Ze wzgledu na wiasciwosci antyoksydacyjne i przeciw rodnikowe, chroni skére przed procesami utleniania.

. Olej Arganowy (Argania spinosa) - Posiada wyjatkowe wtasciwosci regenerujace i antyoksydacyjne, skutecznie podnosi poziom nawilzenia skory i
regeneruje. Zapewnia ochrone przed procesami starzenia komorek.

. 100 ml

body lift

suchy olejek o dziataniu nawilzajaco-ujedrniajacym

Olejek o wtasciwosciach ujedrniajacych i napinajacych, natychmiastowo poprawia wyglad skory oraz przeciwdziata
procesom starzenia sie skory wiasciwej, pozostawia skore miekka i wygtadzona. Dla osob pragnacych odzyskac idealng
sylwetke po utracie wagi, po porodzie lub operacji plastycznej. Nie zawiera parabendw, olei mineralnych, barwnikéw.
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body rescu - pielegnacja domowa

. Dzika Réza (rosa moschata) - Zapewnia utrzymanie sprezystosci skory oraz odpowiedniego poziomu nawilzenia (na powierzchni oraz gtebszych
wartswach). Rewitalizujac fibroblasty, pobudza komorki odpowiedzialne za produkcje kolagenu, elastyny i kwasu hialuronowego.

. Chia (salvia hispanica) - dziata przeciwzmarszczko i ujedrniajaco, bogaty w kwasy ttuszczowe Omega 3, regeneruje, nawilza i wygtadza skore.

. Monoi de Tahiti (cocos nucifera, gardenia tahitensis) - Stopniowo nawilza, dtugotrwato ujedrnienia, wygtadza,, wywotuje efekt odmtodzenia skory.

. 100 ml

Intensywnie oddziatuje na poszczegdlne warstwy naskdrka widocznie poprawiajac wyglad skory, pozostawiajac ja
gtadka, nawilzona, petna blasku i jednolita. Rekomendowany dla kobiet w okresie menopauzy, ktorych skora tuszczy
sie, jest przesuszona i wymaga ciggtego nawilzenia oraz kobiet w cigzy oraz karmigcych jako kuracja odzywcza.

. Kwas glikolowy / Olej ze stodkich migdatow / Ekstrakt z owsa / Masto Shea / Nagietek
. 200 ml

Krem silnie antycellulitowy, stymuluje cyrkulacje krwi, wspomaga drenaz nagromadzonych ptyndéw. Innowacyjne pota-
czenie sktadnikéw aktywnych wyraznie poprawia kondycje skory, intensywnie podnoszac jej napiecie, eliminuje na-
gromadzony ttuszcz, jednoczesnie dziatajac drenujaco, zmniejsza ilo$¢ nagromadzonej wody i zawartych w nigj toksyn.

. Rhodysterol 2% - Pobudza spalanie ttuszczow, likwiduje uczucie ciezkich nog, przyspiesza krazenie krwi, napina i uelastycznia skore.
. Sculptosane 1% - Poprawa sprezystosc, jedrnosc i elastycznosc skory.

. Caffeine 4% - Wspomaga drenaz, detoksykuje i przyspiesza metabolizm, redukuje retencje ptynow

. L-carnitine 0,5% - Stymuluje, modeluje, redukuje ztogi ttuszczowe. Chroni naczynia krwionosne, pobudza system limfatyczny.

. 200 ml

stretch marks

krem na rozstepy

Produkt o silnym dziataniu stymulujacym regeneracje komorek oraz zwartosc¢ tkanek. Poprawia zdolnosci samo
naprawcze skory oraz jej elastycznosé. Idealny do walki z rozstepami powstatymi w trakcie cigzy, karmienia piersia,
spowodowanymi otytosciag lub zbyt szybka utrata wagi, szybkim wzrostem.

. Vanistryl 5% - Zwieksza synteze kolagenu i elastyny. Leczy rozstepy, rozjasniania i zapobieganiu powstawania nowych.
. Collagen 2% / Organic Silicon 5%
. 200 ml

firming

krem liftingujaco-ujedrniajacy

Poprawia strukture oraz jedrnosc skory. Jego gtowne sktadniki aktywne: kolagen i elastyna stymuluja aktywnosc
fibroblastow i synteze kolagenu, wzmacniajac tym samym komorki w gtebokich warstwach skory, poprawiajac
jej elastycznos¢, jedrnosc i nawilzenie.

. Collagen 0,5% - Stymuluje wzrost i tworzenie sie nowego kolagenu w macierzy pozakomaorkowej, pomaga osiagnac wilgotnosc i gtadkosc skory.

. Elastine 3% - Biatko strukturalne, odpowiedzialne za elastyczno$¢ tkanek. Ma wiasciwosci nawilzajace i ochronne.

. DMAE 0,5% - Wzmocnia, pobudza i uelastycznia wnetrze btony komorkowej.

. Centella Asiatica 2% - Wygtadza i poprawia elastycznos¢ skory. Wspomaga naturalny drenaz i daje uczucie ,lekkich nég”. Zapobiega powstawaniu
rozstepéw, stymuluje fibroblasty do produkgji kolagenu.

. 200 ml

Przeznaczony do walki ze zwiotczeniem oraz utratg jedrnosci biustu i dekoltu. Zawiera ekstrakty roslinne, ktére natural-
nie ujedrniaja, tonuja oraz podnosza skére w obszarze tréjkata, ktory rozciagga sie od piersi az do podbrédka.

. Kigelia africana 20% - Dziata tonizujaco i nawilzajaco, zapobiega utracie jedrnosci skory. Przywraca objetos¢, poprawia ksztatt i jedrnosc piersi.
. Organic Silicon 5% - Zabezpiecza przed nadmiernym wysuszeniem. Stanowi bariere ochronna, druga skore, petni funkcje wypetniacza zmarszczek.
. 100 ml

peeling
emulsja enzymatyczna

Produkt, ktory dzieki zawartosci skoncentrowanych enzymow, delikatnie ztuszcza martwe komorki naskorka,
pozostawiajac skore Swieza i rozswietlona.

. Ekstrakty owocowe - Zapewniaja dziatanie ztuszczajace (papaja); sa doskonatym, naturalnym przeciwutleniaczem, bogatym w witaminy i kwasy
omega-3 (mango i kiwi); pomagaja usuna¢ martwe komorki naskérka (truskawka); usuwaja przebarwienia i nieréwnosci (cytryna).
. 120 ml



efekty zabiegowe
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Subiektywna ocena skutecznosci dziatania
kosmetyku, tolerancji skory i przyjemnosci
Z jego stosowania

Aby zagwarantowac najwyzsza jakos¢ naszych produktéw, AROSHA wybrata ETICHUB do przepro-
wadzenia rygorystycznych testow naukowych oraz testéw skutecznosci naszych produktow.

ETICHUB jest Akademickim Spin-offem Uniwersytetu Pavia we Wtoszech uznanym na poziomie
miedzynarodowym jako jeden z najbardziej rozpoznawalnych i wptywowych osrodkéw badan
i miedzynarodowej certyfikacji kosmetyczne;j.

Protokét badawczy: W badaniu wzieto udziat 100 wolontariuszy, w wieku od 30 do 60 lat. Zbadano dziatanie wybranego produktu,
uzywanego raz dziennie w ciggu 28 dni. Preparat nanoszono na suchg i czysta skore, nastepnie przeprowadzano masaz kolistymi
ruchami do catkowitego wchtoniecia. Wyniki zanotowano w przygotowanym uprzednio kwestionariuszu. Ostatnim etapem badania
byto udzielenie opinii odnosnie efektywnosci dziatania produktow przez testowanych wolontariuszy. Wyboér preparatow nastepowat
po konsultacji z lekarzem.

Czas trwania badania: 28 dni.

PRZED

PO (8 zabiegach)

PO (16 zabiegach)
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(1 zabiegu)

PO

.arosha.

PRZED

com

. p

efekty zabiegowe

PO (1 zabiegu -
Oedemacel)
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pressoterapia & cellulit detector

AROSHA

Celuitg

O e e

cellulit detector

profesjonalna metoda wykrywania i klasyfikacji cellulitu

Termograficzny system kontaktowy, chroniony miedzynarodowym patentem, ktory po-
zwala na wykrycie i sklasyfikowanie termicznych oznak cellulitu. Dzieki niemu mozna trafnie
zlokalizowac obszary, ktore wymagaja wiekszej uwagi i intensywniejszej pielegnacji oraz wskazac
pacjentkom za pomoca obiektywnego systemu, potrzebe poddania sie leczeniu.

Specyfikacja: ,/ \
. 1 ptytka zimna dla temperatur 27,3° - 31,1° C A

1 ptytka goraca dla temperatur 30,3° - 35,1° C
Ptytki wielokrotnego urzytku

Whbudowany termometr

Instrukcja obstugi

AzoR

SO ey

\_
Arosha LX9
pressoterapia
Skuteczny i prosty system pressoterapii, poprawia krazenie krwi w organizmie

i zmniejszenia zastoje limfatyczne. Zapewnia doskonate wyniki, pozwala wykonywac zabiegi
na nogach, rekach i biodrach.

Specyfikacja:

4 programy zabiegowe

2 mankiety 4-komorowe na nogi, 4-komorowy pas na brzuch
Cisnienie od 10 do 180 mmHg

Czas zabiegu od 5 do 90 minut

Napetnienie/uszczelnienie paséw od O do 6 s

Wymiary: 26 cm x 16 cm x 120 cm

Waga: 2 kg

Protokoty zabiegowe na:
cellulit wtdknisty
cellulit wodny
wyszczuplanie
drenaz limfatyczny
detoks

poprawa krazenia
zabieg antystresowy
masaz

zimne dtonie i stopy
gimnastyka

Arosha DL850

pressoterapia

Profesjonalny, bogato wyposazony system do pressoterapii, poprawia krazenie krwi
i metabolizm, zmniejsza zastoje limfatyczne. Zapewnia doskonate wyniki, pozwala wykonywac
zabiegi na nogach, rekach i biodrach.

Specyfikacja: N
8 programoéw zabiegowych \
2 mankiety 6-komorowe na nogi, 6-komorowy pas na brzuch
Czujnik cisnienia

Cisnienie od 20 do 200 mmHg

Czas zabiegu od 5 do 90 minut

Napetnienie/uszczelnienie pasow od O do 19 s

Wymiary: 37 cm x 32 cm x 19 cm

Waga: 13 kg

NOVA

NOVA GROUP

UL. PUEAWSKA 538 | 02-884 WARSZAWA | TEL./FAX +48 22 646 33 00

WWW.NOVAGROUP.PL | WWW.AROSHA.COM.PL



